
Förbättringar och förnyelser i stadgarna 2026 
 
Jämfört med stadgarna från 2002 
De nya stadgarna innebär en modernisering, förenkling och förstärkning av föreningens juridiska 
och organisatoriska struktur. Nedan redovisas de viktigaste förbättringarna. 
 
1. Modernisering enligt RF:s nuvarande riktlinjer 
De nya stadgarna är anpassade till Riksidrottsförbundets moderna normalstadgar. 
Förbättringar: 

• Tydligare hänvisning till RF:s stadgar och värdegrund 
• Tydlig koppling till antidopingregler 
• Modern tvistlösning enligt RF:s regelverk 
• Anpassning till dagens föreningspraxis 

De gamla stadgarna innehöll äldre formuleringar och hänvisade delvis till skiljeförfarande enligt 
äldre struktur. 
 
2. Tydligare värdegrund och samhällsansvar 
De nya stadgarna innehåller uttryckliga skrivningar om: 

• Allas lika värde 
• Trygg och inkluderande idrott 
• Motverkande av diskriminering 
• Social, ekonomisk och miljömässig hållbarhet 
• Dopingfri verksamhet 

Dessa delar fanns inte lika tydligt formulerade i 2002 års stadgar. 
 
3. Förenklad och mer sammanhållen organisation 
Den största strukturella förändringen är att sektionsmodellen har tagits bort. 
Tidigare: 

• Sektionsstyrelser valdes av årsmötet 
• Sektioner hade egen budget och organisation 
• Årsmötet behövde besluta om bildande och nedläggning av sektion 

Nu: 
• All verksamhet ligger direkt under styrelsen 
• Styrelsen ansvarar för samtliga idrotter 
• Styrelsen kan starta eller avveckla verksamhet 
• Större förändringar kräver årsmötets godkännande 

Detta ger: 
• En tydligare ansvarskedja 
• Mindre administrativ komplexitet 
• En mer samlad styrning 

 
4. Starkare ekonomiskt skydd 
De nya stadgarna innehåller flera förstärkningar: 
4.1 Tydligare firmateckning 

• Styrelsen eller två ledamöter i förening 
• Kassören kan få delegation för löpande ekonomi 
• Beslut måste protokollföras 
• Kassören får inte ensam ta lån eller ställa säkerhet 

Detta ger ökad trygghet för bank, bidragsgivare och medlemmar. 
 
 
 



4.2 10 %-regeln (ny säkerhetsregel) 
Om ett beslut innebär ekonomiska åtaganden som överstiger 10 % av föreningens årliga 
omsättning krävs årsmötets godkännande. 
Denna spärr fanns inte i de gamla stadgarna. 
 
4.3 Upplösning har gjorts svårare 
Tidigare: 

• 2/3 majoritet vid ett årsmöte 
Nu: 

• 3/4 majoritet 
• Två på varandra följande årsmöten 

Detta stärker föreningens långsiktiga stabilitet. 
 
5. Tydligare medlemsregler 
De nya stadgarna förtydligar: 

• Hur medlemskap beviljas 
• Hur utträde sker 
• Hur uteslutning går till 
• Hur överklagande sker 
• Hur avgifter hanteras 

Det är nu tydligt att: 
• Medlemsavgift beslutas av årsmötet 
• Deltagaravgifter beslutas av styrelsen 
• Obetald deltagaravgift påverkar deltagande – men inte medlemskapet 
• Medlem ska ges skälig tid att reglera avgift 

Detta skapar större rättssäkerhet. 
 
6. Förtydligat styrelsearbete 
De nya stadgarna innehåller tydliga krav på: 

• Protokoll vid varje styrelsemöte 
• Anteckning av närvaro 
• Dokumentation av beslut 
• Anteckning av jäv 
• Dokumenterad delegering 
• Justering och förvaring av protokoll 

Styrelsens ansvar är mer preciserat än tidigare. 
 
7. Digital anpassning 
Nytt i stadgarna: 

• Årsmöten kan hållas digitalt eller i hybridform 
• Styrelsen kan hålla digitala sammanträden 

Detta saknades helt i de gamla stadgarna. 
 
8. Tydligare valberedning och revision 

• Valberedningens uppdrag är mer preciserat 
• En revisor + en suppleant (istället för två revisorer) 
• Klara regler om vem som inte får vara revisor 

Detta förenklar utan att minska kontrollen. 
 
9. Tydligare beslutsordning 
Nya stadgarna anger: 

• Absolut och relativ majoritet 



• Hur lika röstetal hanteras 
• När sluten votering ska ske 
• Vad som måste framgå i protokoll 

Reglerna är mer pedagogiska och konsekventa. 
 
Samlad bedömning 
De nya stadgarna innebär: 

• En modern RF-anpassad struktur 
• Starkare ekonomiskt skydd 
• Tydligare ansvarsfördelning 
• Förenklad organisation 
• Bättre medlemsrättssäkerhet 
• Anpassning till digital verksamhet 
• Ökad juridisk tydlighet 
• Större stabilitet vid större beslut 

 
De nya stadgarna är mer sammanhängande, mer lättlästa och bättre anpassade till dagens krav 
från RF, bank, bidragsgivare och myndigheter. 
 
 
 


